
 1 

 بسمه تعالی   

دانشگاه علوم پزشکی ایلام   –فرم طرح دوره دروس نظری و عملی    

 

 بهداشت عمومی  گروه آموزشی:        بهداشت دانشکده:        1402-1403  سال          معرفی درس:

  در علوم بهداشتی روش تحقیق  *نام وشماره درس: 

 پيوسته  کارشناسی-بهداشت عمومی* رشته و مقطع تحصیلی:   

 ، سایت111کلاس     * محل برگزاری:  8-10سه شنبه  و، 10-12شنبه يک  *روز و ساعت برگزاری :   

 آمار حياتیدروس پیش نیاز : *                               واحد عملی( 6/0، واحد نظری 4/1)  واحد2  :*تعداد و نوع واحد

 ghazanfari-z@medilam.ac.ir  : ایمیل آدرس*         گروه بهداشت عمومی:* آدرس دفتر

 08412227116  روزهای تماس:  *تلفن و              دکتر زينب غضنفری :نام مسول درس  *  

  هدف کلی درس:

هدف کلی اين درس آشنايی دانشجويان با اصول و مفاهيم پايه پژوهش، اهميت، انواع و مراحل علمی پژوهش می باشد. همچنين در اين  

 درس دانشجويان با اجزای مختلف يک طرح پژوهشی و چگونگی نگارش آن آشنا خواهند شد.

 ، *اهداف اختصاصی یا جزیی درس: هدف اختصاصی بهتر است به صورت رفتاری نوشته شود )هدف رفتاری دارای مخاطب

 شرایط انجام است(  و  معیار درجه و  فعل رفتاری، 

 دانشجو پس از گذراندن اين واحد بايد :  

 روش پژوهش علمی در علوم بهداشتی و مراحل مختلف آن گردد. تبيينقادر به  -1

 . قادر باشد موضوع مورد علاقه خود را انتخاب کند و برای آن عنوان مناسبی بيابد -2

 قادر باشد برای موضوع انتخابی خود بيان مسئله بنويسد. -3

با موضوع   -4 باشد مطالعات مرتبط  آنها،  قادر  از مرور  آورد و پس  از طرق مختلف به دست  را  بر مطالعات  خود  در بخش مروری 

 پروپوزال ارائه نمايد. 

 . قادر باشد اهداف، فرضيات و سوالات را برای پروپوزال خود تنظيم نمايد -5

 مطالعه خود تکميل نمايد.   برایقادر باشد جدول متغيرها را  -6

 و ابزار مربوطه را تهيه نمايد. را برای پروپوزال خود تکميل  شيوه جمع آوری اطلاعات  -7

 را برای پروپوزال خود تکميل کند. روش نمونه گيری، حجم نمونه و شيوه تجزيه و تحليل داده ها   -8

 قادر باشد محدوديت ها و ملاحظات اخلاقی و نيز جدول زمان بندی و هزينه های پروپوزال را تنظيم نمايد.  -9

 *وظایف دانشجویان: )تکالیف دانشجو در طول ترم( :  

عملی آن، انتظار می رود دانشجو همگام با کلاس حرکت نموده و تکاليف خواسته شدده را ترکيبی نظری و در اين درس با توجه به ماهيت  

 انجام دهد.

در اين کلاس مباحث نطری مربوط به هر مرحله به دانشجو آموزش داده می شود و ترغيب می گردد تا نسبت بده انجدام آن مرحلده بدرای 

تحويل گردد. بديهی اسدت   موضوع انتخابی خود طی مدت زمانی خاصی اقدام نمايد. با انقضاء مدت داده شده تکاليف بايد به مسئول درس

 تکاليف هر مرحله توسط استاد مربوطه مورد بررسی قرار گرفته و اشکالات به دانشجو طی يک کارگاه دو ساعته بازخورد داده می شود.

 بديهی است دانشجو پس از دريافت نظرات استاد می تواند نسبت به رفع اشکالات و انجام اصلاحات مورد نياز اقدام نمايد.  
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 *منابع اصلی درس  )با رعايت اصول منبع نويسی و دادن نشانی برای تهيه آنها شامل کتابخانه، کتابفروشی، اينترنت، ........ ( 

. تهران:  SPSSدر پرستاری و علوم پزشکی همراه با آموزش مقدماتی حجتی ح، شريف نيا س ح، طاهری ن. آمار و روش تحقيق  -1

 . 1389جامعه نگر، 

 .1390هومن ح ع. شناخت روش علمی در علوم رفتاری. تهران: سمت،   -2

و ديگر همکاران. روش های تحقيق در   ، غضنفری زنيکنامی ش، اسدپور م، رحمتی نجارکلائی ف، رهنما پ، عميدی مظاهری م -3

 .1389تهران: عقيل، آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت: روش نگارش پنج فصل پايان نامه/رساله. 

 .1390کريمی ی. نگرش و تغيير نگرش. تهران: موسسه نشر ويرايش، چاپ نهم،  -4

اسيوند س، پاکمهر ا، چهرئی ع، حق دوست ع ا، داوودی ف، رضاپور ا ح. اصول طراحی پرسشنامه در مطالعات علوم پزشکی.تهران:  -5

 .1389 پژواک علم آريا، چاپ سوم،

: *روش تدریس+وسایل کمك آموزشی مورد استفاده  

 سخنرانی، کارگاه آموزشی، کار عملی  

 و ...  تخته سفيد، کامپيوتر

–ظ نحوه طراحی سوال  نوع امتحانات از لحا)و بارم مربوط به هر ارزشیا بی : ها و زمان سنجش و ارزشیابی دانشجو  روش  *

ذکر شود(وتکالیف    زمان امتحانات -بندی  بارم    

  نمره  روش

 درس روش تحقيق عملی نمره 5 تحويل بموقع تکاليف

 درس روش تحقيق عملی نمره  15 آخرين جلسه درس پروپوزال نهائی در تحويل 

  درس روش تحقيق نظری  نمره  20 آزمون پايان ترم  
 مقررات درس و انتظارات از دانشجویان: 

 حضور به موقع و قبل از استاد   -1

 مشارکت فعال در بحث ها  -2

 انجام و ارائه بموقع تکاليف -3

 

ادغام   فعلیبرای هر یک از مصادیقی که از سند تعالی، عدالت و بهره وری آموزشی در طرح دوره 

 میشود، یکبار جدول زیر را تکمیل بفرمایید:

بهره  و  عدالت  تعالی،  سند  مصداق  عنوان 

 وری آموزشی

انتخاب عنوان مصاديق ميتوانيد به يکی   - برای 

مصداق شناسايی شده در زيرنويس همين    12از  

 جدول* مراجعه بفرماييد. 

لازم به ذکر است که مصاديق محدود به اين   -

مورد نيستند و اعضای هيئت علمی بنا به   12

صلاحديد تخصصی ميتوانند موضوعات مرتبط را  

در  يکی از کارگروه ها ادغام نمايند )موضوعات  

بايد مشخصا برگرفته از شاخص های کارگروه  

 های دهگانه سند تعالی باشند( 

 . معرفی مفاهيم درس با رويکرد کارآفرينی و فناوری 8
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 کارگروه تخصصی مرتبط** 

** لطفا عنوان کارگروهی که مصداق فوق را از  

 آن استخراج نموده ايد تيک بزنيد 

 

 تدوين  و ملی اعتباربخشی نظام تخصصی کارگروه  -1  ❑

 آموزشی استانداردهای

 نگاری  آينده و علمی مرجعيت تخصصی کارگروه  -2 ❑

تعالی همگرايی تخصصی کارگروه  -3  ❑  فناوريهای  و علوم در 

 پيشرفته 

 علوم آموزش در کيفيت جامع مديريت تخصصی کارگروه  -4  ❑

 پزشکی

 5-  آموزشی عدالت و اجتماعی پاسخگويی تخصصی کارگروه 

 آموزش  اقتصاد تخصصی کارگروه -6 ❑

 پزشکی  علوم آموزش  سازی المللی بين تخصصی کارگروه  -7 ❑

 در ای حرفه تعهد و معنوی سلامت اخلاق، تخصصی کارگروه  -8❑

 پزشکی علوم  آموزش

 9-  بنيان دانش کارهای و کسب و کارآفرينی تخصصی کارگروه 

 ارتقای نوين  های فناوری و آموزش توسعه تخصصی کارگروه  -10  ❑

 يادگيری

در کدام قسمت از طرح دوره بیان شده 

 است؟

  هدف کلی 

 اهداف رفتاری 

  وظايف دانشجويان 

  منابع اصلی 

  روش تدريس 

 وسايل کمک آموزشی 

 سنجش و ارزشيابی ◼

توضیحات مربوط به نحوه ی ادغام مصادیق  

 سند تعالی در آموزش دانشجویان

روش معرفی مصداق را مختصرا توضیح 

 دهید 

از دانشجويان خواسته می شود يک پروپوزال روش تحقيق تهيه 

توانمندسازی دانشجويان در عرصه فعاليت های پژوهشی می  نمايند. 

تواند زمينه حضور آنان را در کسب و کارهای دانش بنيان در آينده 

 فراهم نمايد. 

 ارائه يک پروپوزال تکميل شده توسط دانشجو   )در صورت لزوم(مستندات  

 * مصادیق؛
 . معرفی سامانه همگرایی به دانشجویان)مشارکت دانشجویان در برنامه های هم اندیشی و ایجاد شبکه همگرایی دانشجویی( 1 

 . ارائه مشترک حداقل یک جلسه از دوره با مشارکت حداقل دو گروه آموزشی)قابل اجرا جهت دروس همگرا(2

 . معرفی سامانه ثبت رزومه اجتماعی وزارت بهداشت 3

. اشاره به مفاهیم مرتبط جهت حضور در فعالیتهای یادگیری در جامعه، مواجهه زودرس فعایتهای داوطلبانه و اردوهای  4

 جهادی



 4 

 . اشاره به مفاهیم سلامت معنوی در رئوس مطالب)تئوری/عملی/کارآموزی( 5

 . اشاره به مفاهیم اخلاق پزشکی در رئوس مطالب 6

 . اشاره به مفاهیم تعهد حرفه ای در رئوس مطالب 7

 . معرفی مفاهیم درس با رویکرد کارآفرینی و فناوری 8

 . معرفی جشنواره های کارآفرینی، ایده شو/ خوارزمی/ رازی/ ابن سینا9

 ichpe.org. معرفی جشنواره های ایده های آموزشی نوآورانه دانشجویی در جشنواره شهید مطهری به آدرس 10

شبیه سازی، موبایل، اپلیکیشن، هوش مصنوعی، فناوری بومی   AR,VR,XR. کاربرد تکنولوژی های نوین در آموزش)11

 و ...( 

 KF,PMP,OSCE,MMI. برگزاری آزمونهای الکترونیک میان ترم / پایان ترم با فرمت 12
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 دانشگاه علوم پزشکی ایلام  –فرم معرفی دروس نظری و عملی  

 1403-1404 دومنيمسال                          روش تحقيق در علوم بهداشتی  جدول زمان بندی ارائه برنامه درس

 مدرس  عنوان  ساعت  روز  رديف

1 
 بهمن   21

دکتر   معارفه و آشنائی، بيان اهداف درس و تبيين خط و مشی کلاس 10-8

 غضنفری 

 // انتخاب موضوع و معيار مورد بررسی   10-12 بهمن   23 3

  ارائه بازخورد  بررسی تکاليف دانشجويان و   14-16 بهمن   28 4

 // عنوان طرح تحقيقاتی و ويژگی های آن 10-8 بهمن   30 5

  ارائه بازخورد  بررسی تکاليف دانشجويان و   14-16 اسفند   5 6

 // کارگاه جستجو در منابع جهت يافتن ايده طرح  10-8 اسفند   7 7

  ارائه بازخورد  بررسی تکاليف دانشجويان و   14-16 اسفند   12 8

 // آشنائی با ساختار بيان مسئله و نگارش جزئيات آن 10-8 اسفند   14 9

  ارائه بازخورد  بررسی تکاليف دانشجويان و   14-16 اسفند   19 10

 // مروری بر منابع قه نگارش  يآشنائی با طرجستجو در منابع و   10-8 اسفند   21 11

 // آشنائی با انواع مطالعات در علوم پزشکی 10-8 اسفند   26 12

  بررسی مقالات علمی پژوهشی برای  يافتن انواع روش های مطالعات  14-16 اسفند   28 13

 // ارائه بازخورد  بررسی تکاليف دانشجويان و   10-8 فروردين  17 14

  اهداف )کلی، جزئی و کاربردی(، فرضيات و سوالات 14-16 فروردين  19 15

 // ارائه بازخورد  بررسی تکاليف دانشجويان و   10-8 فروردين  24 16

  جامعه مورد بررسی و معيارهای ورود و خروج از مطالعه، روش نمونه گيری، حجم نمونه  14-16 فروردين   26 17

 // بررسی تکاليف دانشجويان و ارائه بازخورد   10-8 ارديبهشت   7 18

  شيوه جمع آوری اطلاعات  14-16 ارديبهشت   9 19

 // بررسی تکاليف دانشجويان و ارائه بازخورد   10-8 ارديبهشت   14 20

  روش بررسی، محدوديت ها، ملاحظات اخلاقی  14-16 ارديبهشت   16 21

 // ارائه بازخورد  بررسی تکاليف دانشجويان و   10-8 ارديبهشت   21 22

  يوه ونکور شمنبع نويسی با استفاده از   14-16 ارديبهشت   23 23

 // آموزش نحوه استفاده از نرم افزار اندنوت  10-8 ارديبهشت   28 24

 // طرح و گزارش  مديريت   10-8 ارديبهشت   30 25

    روپوزالفرم پرفع ابهامات و جمع بندی نهائی، و تأکيد بر وارد کردن مطالب در  مطالب در جهت  مرور   10-8 خرداد   4 26

  رفع اشکالات   خرداد   6 27

 // امتحان نهائی   - 

برگزار خواهند  و نياز به استفاده از سايت کامپيوتر دانشکده   ،لازم به ذکر است جلسات عملی حسب نياز به بررسی تکاليف

 شد.  


