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 ایام هفته

و پژوهش  مطالعه نهار و نماز اصول کلی تغذیه  - و پژوهش  مطالعه   شنبه 

و پژوهش  مطالعه -  یکشنبه تغذیه کاربردی تغذیه در سلامت دهان نهار و نماز 

یکاربرد تغذیه و پژوهش  مطالعه  و پژوهش  مطالعه نهار و نماز  و پژوهش  مطالعه   دوشنبه  

 سه شنبه تغذیه کاربردی اصول تغذیه نهار و نماز تغذیه و تغذیه درمانی  -

هاصول تغذی -  چهارشنبه  تغذیه و تغذیه درمانی  اصول تغذیه نهار و نماز 

 


